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Tracé : trail court les foulA-es de Coursac 2023-MN T

0 5 10

150

200

Dist (km)

Alt (m)

Copyright IGN

Distance totale  

Montée  

Descente  

Y Minimum  

Y Moyen  

Y Maximum  

:

:

:

:

:

:

12.236 km

343 m

344 m

123 m

176 m

218 m

Durée estimée  

Moyenne estimée  

:

:

02:41:06

4.6 km/h


