Championnats de France SUP Race
2 et 3 octobre 2021

Lac de Vassiviere F %

PROGRAMME

Pour participer a toutes les courses, il faut étre licencié a la Fédération Francaise de Surf

Vendredi ler octobre 2021 :

° 17 h: Accueil des concurrents , reconnaissance libre des circuits

° Pas de retrait de dossards

Samedi 2 octobre 2021 :

. 11h: Accueil des concurrents et retrait des dossards

° 13h30: Briefing

o 14 h: Technical Race moins de 15 ans (3 tours d’une boucle de 1km avec passage a terre)

° 15h: Sprints Open, Ondines et moins de 15 ans (ligne droite de 200m, départ par4)

° 17h30: Championnats de France des clubs (course en relais mixte avec 2 hommes et 2 femmes sans

condition d’age sur une boucle de 1 km)

Dimanche 3 octobre 2021 :

° 8h: Accueil des concurrents et retrait des dossards
o 9h30: Briefing
° 10h: Départs simultanés : - de la Longue Distance CDF (1 boucle de 18 km),

- de la longue Distance tandem (1 boucle de 18 km),
- du Trophée de France 12’6 (1 boucle de 6 km),
- de la course moins de 15 ans (1 boucle de 6km)

o 14 h: Challenge des Gonflés (1 boucle de 6km. Uniqguement pour les SUP gonflables)

o 15h30: Remises des prix

Ouverture des inscriptions du 13 au 29 septembre sur https://ok-time.fr/




